
台北海洋科技大學特殊教育資源中心 

113 學年度大專院校適應體育行動藍圖實施計畫 

「適應體育研習暨體驗營活動」 

一、 依據：教育部「113 學年度大專院校適應體育行動藍圖實施計畫」

辦理。 

二、 計畫目的： 

（一） 普及適應體育及特殊教育布袋球、匹克球、地滾球、地壺

球知能，提升各大專院校校內體育事務相關教職員之專業

能力。 

（二） 豐富體育課程多元化及創新性，提升各大專院校及高國中

校內布袋球、匹克球、地滾球、地壺球體育課程之適應調

整能力及適應體育課之多元化參與形式。 

（三） 提升適應體育學術科研能量，進行跨域合作，使適應體育

研究加深加廣。 

（四） 增進特教生及一般生、原民生多元共融布袋球、匹克球、

地滾球、地壺球體驗營活動。 

三、 補助單位：教育部體育署、國立臺灣師範大學適應體育中心 

四、 主辦單位：台北海洋科技大學學務處特殊教育資源中心 

五、 活動地點：台北海洋科技大學淡水校本部（新北市淡水區濱海路三

段 150 號） 

六、 活動日期：114 年 5 月 2 日（星期五）上午 9：00 至 18：00 

七、 報到時間：上午 8:30 至上午 9:00 前報到完畢。 

八、 報名日期：即日起至 114 年 4 月 28 日（星期一）下午 5:00 截

止。 

九、 活動主題：適應體育研習暨體驗營活動 

十、 參加對象：大專校院資源教室輔導人員、各教育階段特殊教育教 

師、體育教師、特殊教育或體育相關科系學生、身心障礙學生、各

級學校相關行政人員。 

十一、 報名辦法： 

（一） 線上報名，請透過 QR code 或 網址 至 Google 表單 填寫 



 

網址：https://forms.gle/T6LtP3ovAQ4NaoC87 

（二） 特教輔導員如需特教研習時數請另至教育部「全國特殊教育

資訊網」

https://special.moe.gov.tw/#/menuLayout/register/stud

y →研習報名→大專特教研習→研習名稱：「113 學年度大專

院校適應體育行動藍圖實施計畫-適應體育研習暨體驗營活動」

或透過 QR code 報名，全程參與者將核發研習時數證明。 

 
（三） 錄取原則：依報名先後順序錄取至額滿為止，於 114 年  4 月 28 日

（星期一）前以 email 通知錄取。（有研習證書） 

（四） 如活動流程表有變動，於 114 年  4 月 28 日（星期一）前以 email 

通知。 

（五） 若因故需取消報名，請於 114 年 5 月 1 日（星期四）

13:00前來電辦理。 

十二、注意事項： 

（一）活動有免費提供午餐，請各師長、學生自行準備環保餐具。 

（二）參加人員依規定向所屬單位報請公差假及差旅費。 

（三）如有未盡事宜，請逕洽聯絡人：台北海洋科技大學學務處特

殊教育資源中心 高小姐（02）2805-9999 分機 2264 或

蔡主任（02）2805-9999 分機 2275，信箱： 

alanna0807@mail.tumt.edu.tw 

mailto:alanna0807@mail.tumt.edu.tw


十三、運動體驗營活動流程表 

台北海洋科技大學特殊教育資源中心 

113 學年度大專院校適應體育行動藍圖實施計畫 

 

「適應體育研習暨體驗營活動」 

時間 活動內容 備註 

8:30-9:00 報到 

9:00-12:00 適應體育研習 

12:00-13:00 午餐與交流時間 

13:00-15:00 布袋球設備使用說明與教學體驗 

15:00-16:00 匹克球教學體驗 

16:00-17:00 地板冰壺球教學體驗 

17:00-18:00  地板滾球教學體驗 

 


